RDK -- MARATON FITNESS

RZESZ( )\\:SI\')}
DOM KULTURY _g# 9 MARCA 2019 .

REGULAMIN

I. Postanowienia ogolne:

'\)_n

. Regulamin okresla warunki uczestnictwa w wydarzeniu p.n. ,Maraton Fitness".
. Organizatorem Maratonu jest Rzeszowski Dom Kultury.
. Maraton ma na celu propagowanie aktywnego ftrybu zycia, podnoszenie

sprawnosci fizycznej, a takze integracje spotecznosci lokalnej poprzez wspdine
spedzanie wolnego czasu.

. Wydarzenie jest czterogodzinnym ciggiem freningbw w czterech blokach,

podczas ktdérych bedzie mozna poznac przekrdj i specyfike kazdego
Z proponowanych rodzajéw zajec.

. w»Maraton Fitness" odbedzie sie 9 marca 2019 roku w godz. 11:00 do 15:00,

w siedmiu filiach Rzeszowskiego Domu Kultury tj.:

» Rzeszowski Dom Kultury filia Country, ul. Herbowa 3,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Matysdwka, ul. Matysowska 99,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Mitocin, ul. Mitocinska 75,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Staromiescie, ul. Staromiejska 43A,
» Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa, ul. Staroniwska 46,

= Rzeszowski Dom Kultury filia Wilkowyja, ul. Olbrachta 120,

= Rzeszowski Dom Kultury filia Zalesie, ul. Wieniawskiego 84.

Szczegotowy program ,,Maratonu Fitness" odbywajgcego sie w poszczegdlnych
fliach Rzeszowskiego Domu Kultury dostepny jest na stronie internetowej
https://rdk.rzeszow.pl oraz na tablicach informacyjnych  znajdujgcych
sie w placowkach.

. Warunki uczestnictwa w ,Maratonie Fitness":

. Warunkiem uczestnictwa w ,,Maratonie Fitness" jest wypetnienie i ztozenie

prawidtowo i czytelnie wypetnionej karty zgtoszenia (zatgcznik nr 1do Regulaminu)
oraz podpisanej klauzuli informacyjne] dotyczgcej przetwarzania danych
osobowych. Prawidtowo wypetniong karte nalezy ztozy< osobiscie w miejscu
odbywania sie Maratonu:

=  Rzeszowski Dom Kultury filia Country, ul. Herbowa 3,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Matysdwka, ul. Matysowska 99,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Mitocin, ul. Mitocinska 75,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Staromiescie, ul. Staromiejska 43A,
» Rzeszowski Dom Kultury filia Staroniwa, ul. Staroniwska 46,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Wilkowyja, ul. Olbrachta 120,

» Rzeszowski Dom Kultury filia Zalesie, ul. Wieniawskiego 84.

2. Igtoszenia przyjmowane bedqg od 25.02.2019 r. do 9.03.2019r.


http://www.rdk.rzeszow.pl/
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. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Maratonu z powodu
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1.

W Maratonie mogg uczestniczy¢ osoby petnoletnie, posiadajgce petng zdolnose
do czynnosci prawnych.

. Osoba biorgca udziat w wydarzeniu o$wiadcza, iz nie ma przeciwwskazan

zdrowotnych do wykonywania ¢wiczen fizycznych i uczestniczy w nich na wtasng
odpowiedzialnos¢. Uczestnik nie moze zgtasza¢ pod adresem Organizatora
zadnych roszczen z tytutu uszkodzenia ciata lub utraty czy pogorszenia stanu
zdrowia w zwigzku z korzystaniem z ustug Organizatora. Wstep na Maraton
nie uwzglednia ubezpieczenia.

. Uczestnictwo w wydarzeniu jest bezptatne, a liczba miejsc ograniczona.

O przyjeciu na Maraton decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.
Organizator nie zapewnia Uczestnikom napojéw.

. Podczas tfrwania Maratonu obowiqgzuje strdj i obuwie sportowe.
. Ztozenie karty zgtoszenia jest traktowane jako wyrazenie zgody na przetwarzanie

i wykorzystywanie danych, zawartych w dokumentacji warsztatowej, dla celéw
organizacji Maratonu.

. W razie rezygnacji z udziatu w Maratonie, Uczestnik jest zobowigzany

poinformowac o tym fakcie niezwtocznie Organizatora.

Organizator nie pokrywa kosztow przejazdu Uczestnikow.

niewystarczajgcej ilosci Uczestnikdw (minimalna ilos¢ 8 oséb, maksymalna ilos¢
jest uzalezniona od wielkosci sali).

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania Maratonu z przyczyn od niego
niezaleznych.

Postanowienia koncowe:

Wszelkie informacje dotyczgce Maratonu mozna uzyska¢ w godz. od 13:00
do 19:00 pod numerami telefondw:

» filia Country, tel.: 17 748 15 46

= filia Matyséwka, tel.: 17 748 39 60,
» filia Mitocin, tel.: 513 019 105,

= filia Staromiescie, tel.: 17 748 39 55,
» filia Staroniwa, tel.: 17 860 33 03,

» filia Wilkowyja, tel.: 17 748 39 48,

» filia Zalesie, tel.: 17 748 39 60.

. Lgtoszenie sie do udziatu w Maratonie uwazane bedzie za uznanie warunkow

Regulaminu.

. Uczestnik biorgc udziat w ,,Maratonie Fitness" wyraza zgode na nieodwotalne

i nieodptatne prawa wielokrotnego wykorzystywania zdje¢ ze swoim wizerunkiem.
Igoda obejmuje wykorzystanie, utrwalenie ipowielanie wykonanych zdjec
za posrednictwem dowolnego medium, wytgcznie w celu informacji i promocii
dziatan Rzeszowskiego Domu Kultury.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie.

Zgtoszenie sie do Maratonu rbwnoznaczne jest z uznaniem warunkdw Regulaminu
oraz wyrazenie zgody na publikowanie danych osobowych zgodnie z ustawqg
o ochronie danych z dnia 10 maja 2018 r. (Dz. U. 2018r. poz. 1000) zastepujgcqg
dotychczasowq Ustawe z dnia 29 sierpnia 1997r. (Rz. U. z 1997r. Nr 133, poz. 883).

. Lgtaszajgc swoj udziat w ,,Maratonie Fitness” Uczestnik o$wiadcza, ze zapoznat

sie z niniejszym Regulaminem i wyraza zgode na jego postanowienia.
Sprawy nie ujete w Regulaminie rozstrzyga Organizator.
2



